Associacao de Atletismo de Aveiro
Taca FPA Montanha+CD Montanha+Cross JOBRA

30/04/201711:15

Resultados Montanha 12220m (Masc)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
10 3012 José Carvalho CAM-B C ACAD MOGADOURO POR 1977 V40 5207 1,0
2° 3013 Carlos Lopes CAM-B C ACAD MOGADOURO POR 1981 V35 52 48 2,0
3° 3104 Rogério Bessa JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1985 Sen 5347 1,0
4° 603 Artur Rodrigues GDCG G D C GUILHOVAI POR 1975 V40 54 32 2,0
50 3041 Jodo Amorim FCPF F C PENAFIEL POR 1975 V40 54 43 3,0
6° 3039 Uwe Borsdorf FCPF F C PENAFIEL GER 1969 V45 5509 4,0
7° 3053 Joaquim Barbosa  GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1974 V40 5559 1,0
8° 3063 José Vieira GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1997 S23 57 23 3,0
9° 3042 Manuel Bessa FCPF F C PENAFIEL POR 1978 V35 57 41 5,0

10 ° 3060 Ricardo Madeira GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1983 Sen 58 04 4,0
110 3040 Aires Sousa FCPF F C PENAFIEL POR 1971 V45 5853 6,0
12 © 203 Tiago Madureira CCRDP C CRD DA PEDRULHA POR 1989 Sen 5913 5,0
13° 3079 Rui Alves GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1995 S23 59 41 6,0
14 © 3078 Manuel Belinha GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1977 V35 59 41 7,0
15° 3054 Manuel Sousa GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1975 V40 59 42 2,0
16 ° 2397 Tiago Pinto GDRR-P G D REC DA RETORTA POR 1993 Sen 59 45 7,0
17 © 3061 Pedro Carvalho GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1990 Sen 10108 8,0
18 ° 3062 Bruno Vieira GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1995 S23 10120 9,0
19° 3103 Nuno Gongalves JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1982 V35 101 35 10,0
20° 3117 Cristiano Oliveira ~ SCBM S C BEIRA-MAR POR 1995 S23 10257 11,0
21° 3038 Orlando Valente FCPF F C PENAFIEL POR 1967 V50 10330 8,0
22° 2396 Adelino Silva GDRR-P G D REC DA RETORTA POR 1972 V40 10343 9,0
23° 3048 Nicolau Santos GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1960 V55 10358 3,0
240 3094 Jodo Vinha JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1963 V50 104 44 4,0
25° 3057 Rui Rodrigues GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1979 V35 10457 12,0
26 ° 3049 Carlos Silva GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1967 V45 10510 5,0
27 ° 3059 Nuno Silva GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1981 V35 10526 13,0
28° 3037 Augusto Castro FCPF F C PENAFIEL POR 1959 V55 10602 10,0
290 3072 Jorge Luz GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1964 V50 10611 6,0
30° 3011 Nuno Faria ADCCJC ADCCJCLARK POR 1980 V35 10623 7,0
31° 3098 José Ferreira JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1973 Va0 10800 8,0
32° 3076 Avelino Freitas GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1974 V40 108 38 9,0
33° 3001 José De Sousa ACDSJS A C 'S JOAAO DA SERRA POR 1982 Sen 10843 11,0
340 3115 Miguel Moura SCBM S C BEIRA-MAR POR 1983 Sen 10859 14,0
35° 561 Jodo Paulo RodrigueCAO C ATLETISMO DE OVAR POR 1966 V50 10951 10,0
36 ° 2360 Bruno Macedo IND-A Individual - Aveiro POR 1980 V35 10955 12,0
37° 3050 Anténio Santos GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1972 V40 11004 11,0
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38° 3027 Hélder Dias EAT E ATLETISMO TROFA POR 1983 Sen 11005 13,0
39° 3052 Raul Moreira GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1974 Va0 11101 12,0
40 ° 703 Marco Silva CAO C ATLETISMO DE OVAR POR 1980 V35 11129 13,0
41 ° 2336 Gilberto Pereira GDG G DESP DA GAFANHA POR 1970 Va5 111 35 14,0
42 ° 2335 Jodo Magueta GDG G DESP DA GAFANHA POR 1963 V50 111 37 14,0
43 ° 3093 Francisco Soares JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1960 V65 11212 15,0
44 ° 3026 César Martins EAT E ATLETISMO TROFA POR 1978 V35 11255 15,0
450 2363 Fernando Mendes  IND-A Individual - Aveiro POR 1970 V45 11304 16,0
46 ° 3097 Jodo Neves JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1969 V45 113 37 16,0
47 ° 3069 Ricardo Ferreira GDRG G D R DA GRANJA POR 1991 Sen 113 45 17,0
48 ° 2338 Anténio Ratola IND-A Individual - Aveiro POR 1993 Sen 11353 18,0
49 ° 3077 Carlos Ferreira GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1975 V40 11358 15,0
50 ° 3116 Rui Melo SCBM S C BEIRA-MAR POR 1985 Sen 11403 16,0
51° 3021 Valdemar Alves CIRAC CIRCULO R A CULTURA POR 1962 V50 11514 17,0
52 ° 2477 Claudio Tavares IND-A Individual - Aveiro POR 1986 Sen 11521 19,0
53 ° 3016 Miguel Belo CCDLF C C D LEOES FLORESTA POR 1990 Sen 11522 20,0
54 © 3073 Luis Nogueira GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1964 V50 11539 18,0
55 © 3081 Antoénio Silva IND-A Individual - Aveiro POR 1983 Sen 11603 17,0
56 ° 3070 Salvador Pereira GDRG G D R DA GRANJA POR 1996 S23 117 24 21,0
57 ° 3025 Manuel Silva EAT E ATLETISMO TROFA POR 1975 V40 11807 22,0
58 ° 375 Paulo Santos ACRDE A CRD ESCAPAES POR 1971 V45 11852 19,0
59 © 3014 Edgar Costa CAO C ATLETISMO DE OVAR POR 1970 V45 11916 20,0
60 ° 3067 Miguel Santos GDCG G D C GUILHOVAI POR 1976 V40 119 26 21,0
61 ° 3100 Carlos Marques JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1978 V35 119 30 18,0
62 ° 3114 Vitor Hugo Silva SCBM S C BEIRA-MAR POR 1983 Sen 119 40 19,0
63 ° 707 Arlindo Silva CAO C ATLETISMO DE OVAR POR 1957 V60 12057 22,0
64 ° 3099 Hernani Petiz JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1978 V35 12133 20,0
65 ° 385 José Silva ACRDE A CRD ESCAPAES POR 1963 V50 121 36 23,0
66 ° 2497 Pedro Ratola IND Individual POR 1965 V50 12142 23,0
67 ° 2366 Gongalo Matos IND-A Individual - Aveiro POR 1977 V40 12417 24,0
68 ° 3028 André Coimbra EAT E ATLETISMO TROFA POR 1991 Sen 12611 25,0
69 ° 2350 Américo Pinto GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1967 Va5 13003 26,0
70 ° 3074 Alcino Santos GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1967 V50 13146 24,0
710 2362 Jorge Mota ACDSJS A C S JOAAO DA SERRA POR 1964 V50 13652 27,0
720 2337 Joaquim Ferreira IND-A Individual - Aveiro POR 1967 V50 13806 28,0
73° 2365 Joao Matos IND-A Individual - Aveiro POR 1975 V40 140 37 29,0
74 ° 2495 Luis Almeida IND-A Individual - Aveiro POR 1975 V40 14220 30,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
Taca FPA Montanha+CD Montanha+Cross JOBRA

Resultados Montanha 1600M (Fem)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (2) 2402 Erica Duarte ADCCJC ADCCJCLARK POR 2005 Inf 6 55
223 (4 2489 Ines Granja CAO C ATLETISMO DE OVAR POR 2004 Inf 800
32 (5 2320 Diana Barbosa ADCCJC ADCCJCLARK POR 2004 Inf 920
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Associacao de Atletismo de Aveiro
Taca FPA Montanha+CD Montanha+Cross JOBRA

Resultados Montanha 1600M (Masc)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
10 2498 Rui Pedro GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 2004 Inf 6 38
2° (3) 2340 Vior Costa JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 2005 Inf 700
3 2496 Eduardo Moreira CDC C DESP CAMPINHO POR 2003 Ini DQ regcomp
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Resultados Montanha 3000M (Fem)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (5 2493 Mara Resende CAO C ATLETISMO DE OVAR POR 2000 Juv 1015 1,0
223 (10) 2492 Rita Costa CAO C ATLETISMO DE OVAR POR 2003 Ini 10 34 2,0
32 (11) 2491 Sara Costa CAO C ATLETISMO DE OVAR POR 2003 Ini 10 45 3,0
423 (12) 2322 Sara Sousa ADCCJC ADCCJCLARK POR 2003 Ini 1108 4,0
52 (13) 2356 Ana Marques JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 2002 Ini 1115 5,0
62 (14) 2323 Jessica Duarte ADCCJC ADCCJCLARK POR 2003 Ini 1129 6,0
7@ (15) 2487 Mariana Gomes CAO C ATLETISMO DE OVAR POR 2002 Ini 11 48 7,0
82 (16) 2488 Filipa Amador CAO C ATLETISMO DE OVAR POR 2001 Juv 1153 8,0
9@ (18) 2324 M2 Fatima Barbosa ADCCJC ADCCJCLARK POR 2003 Ini 12 47 9,0
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‘5;_' Associacdo de Atletismo de Aveiro
j Taca FPA Montanha+CD Montanha+Cross JOBRA

30/04/201710:10

Resultados Montanha 3000M (Masc)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
10 2475 Artur Vieira GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 2001 Juv 8 37 1,0
2° 2357 Yandi Jiang JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 2000 Juv 924 2,0
3° 2353 Gabriel Lopes JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 2002 Ini 929 3,0
40 2325 Samuel Silva ADCCJC ADCCJCLARK POR 2000 Juv 941 4,0
5° (6) 2359 Diogo Teixeira JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 2001 Juv 1016 5,0
6° (7) 2482 Joao Andre Soares AASB A A SEIXO-BRANCO POR 2001 Juv 1017 6,0
7° (8 2485 Filipe Rodrigues AASB A A SEIXO-BRANCO POR 2003 Ini 1021 7,0
8° (9 2355 Pedro Ferreira JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 2003 Ini 10 25 8,0
9° (17) 2358 Francisco Correia JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 2000 Juv 1227 9,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
Taca FPA Montanha+CD Montanha+Cross JOBRA

Resultados Montanha 4100m (Fem)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 3015 Laura Taborda CCDLF C C D LEOES FLORESTA POR 1999 Jun 2145
24 3091 Juliana Lopes JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1998 Jun 26 16
3a 3092 Catarina Ferreira JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1999 Jun 29 25
44 3010 Filipa Martins ADCCJC ADCCJCLARK POR 1999 Jun 3311
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Associacao de Atletismo de Aveiro
Taca FPA Montanha+CD Montanha+Cross JOBRA

Montanha 500M (Fem)

Classificagdo Dorsal Nome Clube

Nac Ano Nasc Escaldo

Marca

Pon Obs

12 (4 2317 Beatriz Duarte ADCCJC

22 (8 2426 Eduarda Baptista ~ CDC

32 (9) 2398 LaraSousa ADCCJC

ADCCJCLARK POR 2008 Ben-A

C DESP CAMPINHO POR 2008 Ben-A

ADCCJICLARK POR 2011 Ben-A

251
306
309

1,0
2,0
3,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
Taca FPA Montanha+CD Montanha+Cross JOBRA

30/04/201711:15 Resultados Montanha 500M (Masc)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
10 2399 Samuel Pereira ADCCJC ADCCJCLARK POR 2008 Ben-A 223 1,0
2° 2401 Gil Joaquina ADCCJC ADCCJCLARK POR 2006 Ben-B 231 2,0
3° 2486 Jose Miguel Cunha AASB A A SEIXO-BRANCO POR 2007 Ben-B 248 3,0
4° (5 2349 Filipe Pinto GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 2007 Ben-B 256 4,0
5° (6) 2326 Alexandre Shubin  CDC C DESP CAMPINHO POR 2009 Ben-A 302 5,0
6° (7) 2400 Hugo Joaquina ADCCJC ADCCJCLARK POR 2011 Ben-A 304 6,0
7° (10) 2361 Rubim Dias IND-A Individual - Aveiro POR 2012 Ben-A 348 7,0
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Associacao de Atletismo de Aveiro
Taca FPA Montanha+CD Montanha+Cross JOBRA

30/04/2017 10:08

Resultados Seniores / Veteranas (Fem)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (2) 3032 RosaMadureira FCPF F C PENAFIEL POR 1977 V40 3850 1,0
223 (4 3106 Carla Martinho RDA RECREIO DESP AGUEDA POR 1976 V40 4102 1,0
32 (5 3108 Joana Nunes RDA RECREIO DESP AGUEDA POR 1985 Sen 41 45 2,0
423 (6) 3046 Amélia Vieira GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1989 Sen 45 40 3,0
52 (7) 3088 Ana Valente JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1983 Sen 4556 4,0
62 (8 3023 Deolinda Oliveira EAT E ATLETISMO TROFA POR 1968 V45 46 27 2,0
72 (10) 3107 Elisabete Azevedo RDA RECREIO DESP AGUEDA POR 1981 V35 46 48 5,0
82 (11) 3044 Raquel Costa GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1983 Sen 48 12 6,0
92 (19) 692 Ménica Fernandes CAO C ATLETISMO DE OVAR POR 1977 V35 5053 7,0

102 (14) 2478 Carla Sereno IND-A Individual - Aveiro POR 1976 V40 5116 3,0
112 (15) 3022 Helena Mour&o EAT E ATLETISMO TROFA POR 1960 V55 5154 4,0
122 (16) 3002 Adélia Tavares ADCCJC ADCCJCLARK POR 1967 V50 5221 1,0
132 (17) 3086 Sandrine Sousa JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1976 V40 52 36 2,0
14 2 (18) 3083 Carla Fontoura JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1975 V40 52 47 3,0
152 (19) 3004 Fernanda Oliveira ~ ADCCJC ADCCJCLARK POR 1981 V35 56 08 4,0
16 2 (20) 3085 Suzana Andrade JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1975 V40 56 21 5,0
172 (22) 1429 Marisa Jodo Costa CCRDP C CR D DAPEDRULHA POR 1976 V40 56 26 6,0
182 (23) 3043 Susana Oliveira GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1976 V40 56 39 8,0
192 (24) 3047 Sonia Beleza GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1994 Sen 58 17 9,0
202 (25) 3045 Sara Cunha GDCCP G D C CASTELO PAIVA POR 1985 Sen 58 17 10,0
212 (26) 3033 Graga Pinto FCPF F C PENAFIEL POR 1977 V40 5908 5,0
222 (27) 3006 Maria Nunes ADCCJC ADCCJCLARK POR 1985 Sen 59 36 11,0
232 (28) 3024 Julia Sousa EAT E ATLETISMO TROFA POR 1969 V45 5959 6,0
243 (29) 3082 Marina Silva JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1974 V40 100 24 7,0
252 (30) 3003 Elisabete Barbosa ADCCJC ADCCJCLARK POR 1973 V4O 10102 8,0
26 2 (31) 3084 Maria Rosa Lopes JOBRA ASS JOVENS BRANCA POR 1975 V40 10201 9,0
27 2 (33) 3068 Cecilia Almeida GDRG G D R DA GRANJA POR 1979 V35 10247 7,0
28 @ (34) 3005 Susana Sousa ADCCJC ADCCJCLARK POR 1984 Sen 10337 12,0
29 @ (35 3031 Susana Magalhdes FCPF F C PENAFIEL POR 1972 V40 10340 8,0
302 (36) 2476 Suzana Ribeiro IND-A Individual - Aveiro POR 1983 Sen 10410 9,0
312 (37) 3008 Andreia Teixeira ADCCJC ADCCJCLARK POR 1992 Sen 11335 13,0

Péagina 11 de 12




Associacao de Atletismo de Aveiro
Taca FPA Montanha+CD Montanha+Cross JOBRA

30/04/201710:08 Resultados Seniores / Veteranas (Masc)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
10 3071 Marcelo Goncalves GDRG G D R DA GRANJA POR 1998 Jun 38 39 1,0
2° (3) 3018 Alexandre Venancio CCDLF C C D LEOES FLORESTA POR 1998 Jun 39 46 2,0
3° (99 3080 Marcelo Silva GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1998 Jun 46 47 3,0
4° (12) 3019 Ricardo Opinido CCDLF C C D LEOES FLORESTA POR 1999 Jun 5021 3,0
5° (21) 3017 Francisco Serra CCDLF C C D LEOGES FLORESTA POR 1998 Jun 56 23 4,0
6° (32) 2351 Rui Silva GDSPO G D SAO PAIO OLEIROS POR 1999 Jun 102 46 5,0
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